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Le BMX Freestyle voit le jour aux États-Unis au début des années 80. Les pilotes alors engagés sur les 

premières courses de BMX s’adonnent progressivement à des figures pendant puis en dehors des 

compétitions. Les skateparks et leurs modules deviennent peu à peu les nouveaux terrains de jeu des 

adeptes du BMX Freestyle. 

Les années 90 marquent un tournant majeur avec l’apparition d’événements formatés pour la 

télévision comme les X-Games, les Gravity Games et le FISE offrant aux spécialistes du BMX Freestyle 

l’opportunité de briller à la télévision et donc de vivre de leur sport.

Le BMX Freestyle regroupe cinq spécialités : Park, Street, Vert Dirt, Jump et Flat. 

Le BMX Frestyle Park c’est :

- Des passages individuels chronométrés

- Des sauts et figures spectaculaires 

- Des parcours libres et créatifs 

- Sur un BMX Park avec modules et obstacles aux formes diverses 

L’HISTOIRE DU BMX FREESTYLE PARK
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Le BMX Freestyle Park devient discipline olympique à partir des Jeux de Tokyo 2020. Son annonce, 

en tant qu’épreuve officielle au programme des Jeux, a été faite en juin 2018 suite à son 

officialisation par l’UCI en 2016. 

En 2017 l’UCI l’a intégré dans le nouveau domaine du Cyclisme Urbain qui se compose de 3 disciplines 

(BMX freestyle Park, Trial et XC Eliminator). L’ajout d’une 4ème discipline, le BMX Freestyle Flat, est 

annoncé par l’UCI en 2018.

Jamais une discipline sportive, dans l’histoire des Jeux, n’a été aussi rapidement intégrée. 

L’obtention des Jeux pour Paris 2024, en septembre 2018, renforce l’urgence pour la Fédération 

Française de Cyclisme d’accompagner le BMX Freestyle Park vers les sommets sportifs. 

Il s’agit de créer rapidement une dynamique pour mettre en place une nouvelle filière de Haut-Niveau 

performante. Un collectif France senior et relève a vu le jour en 2017 et a participé aux premiers 

Championnats du Monde UCI en Chine en 2019 avec des résultats encourageants. 

La FFC met en place des stratégies de développement pour cette nouvelle discipline en vue des 

échéances internationales : accompagnement du haut niveau, formations de cadres, aides au 

développement des clubs et du système de compétitions…

La mise en place d’un circuit de compétitions officielles sur le territoire français contribue à cette 

stratégie de développement et à la structuration de cette nouvelle discipline olympique. 

En 2020, la FFC organisera pour la seconde fois les Championnats de France de BMX Freestyle Park, au 

cœur même du tout nouveau site d’entrainement de l’Equipe de France Olympique, dans le Park de 

Grammont, près de Montpellier. Tout un symbole. 

BMX FREESTYLE PARK, SPORT URBAIN DEVENU OLYMPIQUE 
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MONTPELLIER ET SA MÉTROPOLE EN ROUTE VERS TOKYO 2021 

ET PARIS 2024.

Le BMX Freestyle Park est désormais au programme des Jeux Olympiques. Dans cette optique, la 

Fédération Française de Cyclisme a choisi d’installer son pôle France de BMX Freestyle Park au 

sein du complexe sportif de Grammont, dans la métropole de Montpellier.

Montpellier n’est pas un choix anodin, son tissu associatif local et l’accueil, chaque année, de 

l’événement international du FISE font de cette ville et de sa métropole une véritable terre de 

riders.

La Ville de Montpellier et sa Métropole développent une ambitieuse politique sportive et 

rayonnent dans de nombreuses disciplines. Elles dialoguent avec les fédérations et les 

associations pour disposer d’équipements adaptés aux pratiques actuelles.

Le BMX Freestyle Park de Grammont, site d’entraînement du Pôle France BMX Free style Park, a 

été inauguré en mars 2020.

Le pôle France dispose aujourd’hui d’un équipement de pointe pour sa préparation en vue des 

prochaines échéances olympiques.
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SAMEDI 5 DÉCEMBRE 2020 

10h-12h : entraînements Elite Hommes

12h-13h : entraînements Elite Femmes

13h-13h30 : qualifications Elite Femmes

13h30-14h : entraînements Elite Hommes

14h-16h : qualifications Elite Hommes

DIMANCHE 6 DÉCEMBRE 2020 

10h-12h : entraînements Elite Hommes

12h-14h : entraînements Elite Femmes

14h-14h30 : finales Elite Femmes

14h30-15h : entraînements Elite Hommes

15h-16h30 : finales Elite Hommes

16h45 : Cérémonie protocolaire

PROGRAMME SPORTIF
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ACCREDITATIONS PRESSE 
Demande d’accréditation à compléter via le lien ci-contre :  

Lien accréditation presse Avant le jeudi 3 décembre 2020 

Pour les journalistes sans carte de presse, merci de joindre obligatoirement un 

courrier du rédacteur en Chef ou du responsable du service des sports du média 

concerné. 

INFORMATIONS PRESSE 
Les Championnats de France BMX Freestyle Park 2020 se dérouleront à huis-clos. 

Les horaires d’ouverture de la permanence sont les suivants :

• Vendredi 4 décembre :  14h à 16h30 

• Samedi 5 décembre :  10h à 13h 

Parking Presse :  Parking « Officiels »

INFORMATIONS PRATIQUES
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=EXwZaWBXtkCmvszsGcMtaJHeM5ZaR4ZFovnYzt0iyIxUMTJBMUEyRFVNOENSQ0hKVFROSzUzNzE1VC4u


ACCÈS AU SITE 

TRANSPORTS 

EN VOITURE : Fléchage après chaque Sortie 

En provenance de Lyon/Marseille – A9 :  Suivre 

Montpellier A709 Sortie 29 Montpellier-EST 

Millénaire  Puis suivre Grammont 

En provenance de Toulouse/Narbonne– A9 :  

Suivre Montpellier A709 Sortie 29 Montpellier-

EST Millénaire  Puis suivre Grammont 

EN TRAIN : Gare SNCF de Montpellier St Roch 

(5 km - 9 min) 

EN AVION : Aéroport Montpellier Méditerranée 

(5 km – 6 min)

LIEU DE L’ÉPREUVE 

Complexe Sportif de Grammont 

Rue Edmond Fleg

34000 MONTPELLIER  
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TÊTES D’AFFICHE DE LA DISICPLINE 

MAGALIE POTTIER 
Championne de France 2019 

Vainqueur de la Coupe de France

6ème des World Urban Games

8ème des Championnats d’Europe

LAURY PEREZ

7ème Championnat du Monde

6ème Championnat d’Europe

Vice-Championne de France

Vainqueur C1 UCI Reims

ANTHONY JEANJEAN

15ème Championnat du Monde, ½ finale

3ème C1 UCI Reims

2ème de la Coupe de France

Champion d’Europe

Champion de France

11ème Championnat du Monde, finale

11ème Coupe du Monde Montpellier, finale

10ème des World Urban Games

Vainqueur de la Coupe de France

ISTVAN CAILLET
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Les conséquences liées au COVID-19 nous 
imposent la mise en place de mesures 
sanitaires strictes.  L’accès au site devra donc 
se faire pour tous avec un masque de 
protection. 

Durant toute la compétition des Solutions 
Hydro-Alcooliques (SHA) seront réparties sur le 
site afin de permettre une désinfection 
régulière des mains. Des sens de circulation 
seront mis en place et devront être respectés.  

L’accès au site sera exclusivement réservé aux 
pilotes et à leur encadrement. 

Les pilotes devront porter un masque en 
permanence en dehors des temps de pratique 
sportive.  

D’avance nous vous remercions de 
l’attention que vous porterez aux sens de 
circulation, aux marquages au sol pour les 
files d’attente et aux restrictions d’accès 
pour les zones concernées. 

Un questionnaire va vous être envoyé en 
amont de l’événement ainsi que chaque 
jour de présence. Il est impératif d’y 
répondre. 

NB : il est important de prendre en compte 
que les présentes mesures peuvent évoluer 
selon les décisions gouvernementales et 
l'évolution (positive ou négative) de la 
situation sanitaire

MESURES SANITAIRES 
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PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES OFFICIELS



CONTACTS 

ORGANISATION : 

Anne LE PAGE – Directrice des activités sportives 

a.lepage@ffc.fr / +33 (0)1.81.88.09.25 

Jean-Baptiste PEYTAVIT– Coordinateur BMX Freestyle et Trial 

jbpeytavit.ffc@gmail.com/ +33 (0)6.76.05.39.72 

MEDIA / PRESSE : 

Sylvie PASQUALIN – Responsable communication 

s.pasqualin@ffc.fr / +33 (0)1.81.88.09.39 

Coline BRIQUET – Assistante communication  

c.briquet@ffc.fr / 06.99.93.90.94

Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines 

1, rue Laurent Fignon 

78180  Montigny le Bretonneux 

http://www.ffc.fr 


